Integracyjny 71obek Samorzadowy nr. 2 w Walbrzychu

Innowacja pedagogiczna

,,Dociekliwe Krasnale”

Walbrzych, luty 2025

Autorki projektu :
Anna Roclawska
Agnieszka Kulasik
Izabella Koszyk

Alicja Kot






Program ,,Dociekliwe Krasnale” dla Zespotu Zlobkéw
Samorzadowych nr. 2 w Walbrzychu

Autorzy : Agnieszka Kulasik, Anna Roclawska, Izabella Koszyk, Alicja Kot.
Cel programu:

Wprowadzeniu zabaw badawczych o charakterze eksperymentow, doswiadczen
w celu rozbudzenie w dzieciach ciekawosci oraz checi poznawania otaczajacego
swiata. Stworzenie okazji do eksperymentowania, doswiadczania 1 odkrywania.
Program ma na celu zaspokoi¢ potrzeby poznawcze oraz rozwija¢ postawe
badawcza wsrdd dzieci. Rozwijaé zmysty, ksztaltowaé motoryke mata, nauczy¢
koncentracji 1 skupienia.

L Struktura programu
1. Czas trwania:
Cykle tematyczne: 4 miesiace.
Spotkania raz na 2 tygodnie, po ok 30 minut(dostosowane do wieku
dzieci).
2. Grupa wiekowa:
Dzieci w wieku 24-36 miesiecy
3. Materialy:

Soda, woda, ocet, olej, maka, sol, pieprz, cukier, drozdze, rodzynki, barwniki
spozywcze, mleko, cukierki, ptyn do naczyn, pianka do golenia, farbki, talerz,
swieczka, zapalniczka, patyczki kosmetyczne, szklanka, stoik, rekawiczki
lateksowe, markery-pisaki, skarpetka, plastikowa butelka, pipetki dla dzieci,
taca, stomka, pisaki, balony, zapalki, kamyk, piorko, piteczka, klucz, styropian,
siemig Iniane, stonecznik, czarnuszka, cynamon, stodka papryka, kurkuma,
kardamon, gatka muszkatotowa, kartki.

II. Zajecia programowe
= Zajecianr. 1
Tytul: ,,Kolorowy swiat”

1. Tecza z cukierkow:

Potrzebujemy: talerzyk, cukierki(skittels),woda.

Przebieg zajeé: Drzieci uktadajg cukierki na talerzu tak, zeby utworzyty koto,
nastepnie polewaja je woda, czekamy chwile i obserwujemy co sie wydarzy.
Nauka: utrwalanie kolorow

Zabawa: Tworzenie kolorowych obrazow

Rozwdj: kreatywnosci, motoryki matlej, wyobrazni, ciekawosci swiata.






2. Mieszanie kolorow:

Potrzebujemy: naczynie zakrecane (np. sloiki), woda, oliwa 1 barwniki
SPOZyWCZE.

Przebieg zajec: Nalewamy wode tak, zeby zajmowata %2 naczynia, zabarwiamy
ja. Reszte naczynia uzupetniamy oliwg i dodajemy drugi kolor, zakrecamy.
Dzieci przy potrzasaniu obserwuja jak kolory si¢ mieszajg, a potem wracaja na
swoje miejsce.

Nauka: Eksperyment pokazuje, w jaki sposob, mieszajac podstawowe kolory,
mozemy stworzy¢ inne.

Rozwoj: ciekawosci swiata, wyobrazni, motoryki matej.

3. Barwna mozaika

Potrzebujemy: talerz, odrobina ptynu do naczyn, patyczek kosmetyczny,
mleko, barwniki do zywnosci.

Przebieg zajeé: Mleko nalewamy na talerzyk, dzieci robia plamki z dowolnych
kolorow barwnika. Zwilzaja patyczek w ptynie do naczyn, wktadaja do mleka i
mozaika gotowa. Dzieci obserwujg jak mieszajg sie kolory i co dzieje sie w
naczyniu.

Rozwdj: motoryki malej, kreatywnosci, wyobrazni, ciekawosci $wiata.

= Zajecia nr 2
Tytul: ,,Kolorowe zjawiska”

1. Kolorowy wulkan
Potrzebujemy: szklane naczynie, np. szklanka, talerzyk, taca, ocet, soda,
woda, barwnik spozywczy-czerwony (opcjonalnie czerwona farbka), folia
aluminiowa, nozyczki, tasma klejgca dwustronna, tyzka stotowa.
Przebieg zajeé: Naczynie przyklejamy na tasme do talerzyka, owijamy folig
aluminiowa, w ten sposob powstaje nam stozek czyli nasz wulkan. Nastepnie
robimy nozyczkami dziurg czyli krater i foli¢ zaginamy do srodka. Nasz
wulkan ustawiamy na tacy. Dzieci nalewajg do srodka Y szklanki wody,
dodajg barwnik, kopiastg tyzke sody oczyszczonej, mieszaja. Odliczamy
razem z dzie¢mi, dolewamy troche octu i obserwujemy kipiacy wulkan.
Rozwdj: myslenia przyczynowo-skutkowego, zmystu zapachu, ciekawosci
swiata, wyobrazni.

2. Kolorowy deszcz

Potrzebujemy: przezroczyste naczynie, gorgca woda, pianka do golenia,
barwniki spozywcze, nieduze naczynia, pipeta badz strzykawka.






Przebieg zajed: Barwniki rozrabiamy w wodzie, w nieduzych naczyniach. Do
2/3 wysokosci stoika nalewamy goracej wody, resztg przestrzeni zapeiniamy
pianka do golenia. Przy pomocy pipet lub strzykawek dzieci zakraplaja barwniki
na pianke do golenia, powtarzajg ta czynno$¢ kilka razy. Po chwili razem z
dzieémi obserwujemy wedrowke kolorowych kropli, jest to nasz kolorowy
deszcz.

Doznania sensoryczne: stymulacja wechu, dotyku.

Rozwdj: logicznego myslenia, motoryki matej, wyobrazni, kreatywnosci,
ciekawosci swiata.

» Zajecianr. 3
Tytul: ,Mydlane przygody”

1. Piankowe dmuchance

Potrzebujemy: ptyn do naczyn, plastikowa butelka, nozyk lub nozyczki,

naczynie, woda, skarpeta, opcjonalnie barwniki spozywcze, gumka recepturka,
tyzka.

Przebieg zaje¢: obcinamy butelke zostawiajac czes¢ od strony korka, na
powstaty otwdr naciagamy skarpetke $ciskajac gumka aby otwor byt szczelnie
zamkniety. W naczyniu rozrabiamy wode ze spora iloscia ptynu i opcjonalnie
barwnikami, doktadnie mieszamy. Butelke ze skarpeta maczamy w roztworze.
Zadaniem dziecka jest dmuchaé w butelke tak aby powstata piana.

Rozwdj: kreatywno$ci, wyobrazni, sprawnosci jezyka.
Zabawa oddechowa: jest niezwykle wazna dla rozwoju mowy.

Nauka: skupiania uwagi dziecka, dzieki czemu dostrzega ono to, co si¢ wokot
dzieje, i lepiej orientuje si¢ w otoczeniu.

2. Banka w bance

Potrzebujemy: Vs szklanki wody, stomka, ptyn do naczyn( 2 tyzeczki), cukier(1
tyzeczka), tyzeczka.

Przebieg zajeé: Do szklanki z woda wsypujemy cukier i doktadnie mieszamy
nastepnie dolewamy ptyn do mycia naczyn i dokfadnie mieszamy. Blat stolika
zwilzamy przygotowanym plynem. Dziecko bierze stomke, moczy ja w szklance
z nasza miksturg i stara si¢ wydmuchac¢ banke w miejscu na stole, ktore






wezesniej sobie przygotowalismy. Gdy stworzy pierwsza banke przyczepiong do
stohu, wyciaga z niej stomke, ponownie zwilza ja ptynem, ,,wbijamy si¢” w
pierwsza banke i probuje zrobic ,,banike w bance”. Czynnos¢ t3 moze powtarzac
kilkakrotnie i tworzy¢ bankowe konstrukcje.

Zabawa oddechowa: jest niezwykle wazna dla rozwoju mowy.
Rozwdj: kreatywnosci, wyobrazni.

Nauka: skupiania uwagi dziecka, dzigki czemu dostrzega ono to, co si¢ wokot
dzieje, i lepiej orientuje sie w otoczeniu.

3. Halo, halo
Potrzebujemy: 2 papierowe kubki, 2 zapalki, n6z, dtugi sznurek lub nitke.

Przebieg zajeé: Robimy dziurke na $rodku denka kubka, przez otwory dziecko
przeciaga sznurek, zawigzujemy go wokot zapatki. Jeden z kubkow shuzy za
mikrofon , drugi za$ za stuchawke. Musimy pamigtac zeby sznurek byt dobrze
naprezony aby dzwigk mogt wedrowaé a dzieci mialy Swietng zabawe.

Rozwdj: motoryki matej, umiejetnosci wspotpracy, mowy.

= Zajecia nr. 4
1. Zasysamy wode

Potrzebujemy: mata Swieczka lub podgrzewacz, przezroczysta szklanka,
zapalniczka, woda ptaskie naczynie, opcjonalnie barwnik ewentualnie sok.
Przebieg zajeé: Zapalong $wieczke ustawiamy na naczyniu, w ktorym znajduje
si¢ niewielka ilo$¢ wody. Wspolnie z dzieckiem przykrywamy swieczke
szklankg i obserwujemy co sie dzieje. Swieczka powinna zgasnaé, a woda
zostaé czesciowo zassana do szklanki.

Rozwdj: myslenia przyczynowo-skutkowego, ciekawosci poznawania $wiata,
wyobrazni.

Doznania sensoryczne: zmyst dotyku, wzroku.
2. Gasimy Swieczke

Potrzebujemy: mala swieczke lub podgrzewacz, zapalniczka, przezroczysta
szklanka.

Przebieg zajeé: Podpalamy $wieczke nastepnie razem z dzieckiem
przykrywamy jg odwrdocong szklanka.






Rozwdj: myslenia przyczynowo-skutkowego, wyobrazni, ciekawosci
poznawania swiata.

Doznania sensoryczne: zmyst wzroku, wechu.
3. Zassany balon

Potrzebujemy: balon, stoik z duzym otworem, kartka papieru,
zapalki/zapalniczka.

Przebieg zajeé: Dmuchamy lekko balon tak by byt delikatnie wigkszy niz
$rednica otworu stoika. Do stoika wktadamy podpalona kartke, balon
przyktadamy wraz z dzieckiem do naczynia. Dzieci obserwuja jak dym zasysa
balon do srodka.

Rozwdj: myslenia przyczynowo-skutkowego, motoryki matej, ciekowosci
Swiata, wyobrazni.

= Zajecianr. 5
1. Tanczace wykataczki

Potrzebujemy: tace lub ptaskie naczynie, wykataczki, wode, kostki cukru,
opcjonalnie barwnik.

Przebieg zajeé: Wraz z dzie¢mi nalewamy wode do ptaskiego naczynia. Dzieci
dodaja kilka kostek cukru na srodek naczynia. Dookota cukru, na powierzchni

wody, ostroznie uktadajg wykataczki. Obserwujemy wraz z dzie¢mi jak cukier

przyciaga wykataczki- ,,taniec wykataczek”.

Rozwdj: motoryka mata, koordynacja reka-oko, myslenie przyczynowo-
skutkowe, wyobrazni.

Doznania sensoryczne: zmyst dotyku, wzroku.
2. Tanczgce siemie Iniane

Potrzebujemy: /2 szklanki wody, 1 szklanke oleju, barwnik, tabletka musujaca,
wysokie naczynie, ziarna np.: siemi¢ Iniane, stonecznik, czarnuszka.

Przebieg zajec: Wraz z dzie¢mi zabarwiamy wode, do wysokiego naczynia
nalewamy olej i dodajemy zabarwiong wode. Dzieci obserwujg jak babelki
wody powoli si¢ poruszaja, dosypuja wybrane ziarno, nastepnie wktadaja
tabletke musujaca. Dodanie tabletki spowoduje powstanie lawy.

Rozwdj: cierpliwosci, logicznego myslenia, ciekawosci, kreatywnosci.

Doznania sensoryczne: zmyst wechu, dotyku, wzroku.






3. Wirujaca zurawina

Potrzebujemy: Y szklanki octu, 1 szklanka wody, soda, Zurawina, nieduze
przezroczyste naczynie, tyzeczka.

Przebieg zajeé: Dzieci przy pomocy opiekuna wlewaja do naczynia wode i ocet,
nastepnie wsypuja niewielka ilos¢ zurawiny, przy pomocy fyzeczki dodajemy
sode. Dzieci obserwujg co si¢ dzieje w naczyniu, zurawina powinna zaczac¢

wirowac¢ w wodzie. Jesli chcemy zeby Zzurawina, ktéra opadta na dno znow
zaczeta wirowa¢ dodajemy sody.

Rozwdj: motoryka mala, koordynacja reka-oko, myslenie przyczynowo-
skutkowe, rozbudzenie ciekawosci swiata.

Doznania sensoryczne: zmyst wzroku, wechu, dotyku.

= Zajecia nr 6
1. Sucha czy mokra?.
Potrzebujemy: duza miska, woda, wysoka szklanka, kartka.

Przebieg zajeé: Dzieci zgniataja kartke, umieszczamy ja w szklance, tak zeby po
odwrdceniu nie wypadta. Odwrocona szklanke dziecko powoli wklada do miski
wypelnionej woda, tak aby cata szklanka znalazta si¢ pod woda. Po kilku
sekundach powoli wyciagamy szklanke, nie odwracajac jej. Dziecko sprawdza
czy kartka jest morka czy sucha.

Rozwdj: koordynacji reka- oko, myslenia przyczynowo- skutkowego,
wyobraznie.

2. Zatrzymujemy wod¢ w kubku
Potrzebujemy: szklanke, wode, nieduza kartke papieru, miske.

Przebieg zajeé: Napeliamy szklanke do petlna woda, przykrywamy i dociskamy
kartke, nastepnie delikatnie odwracamy szklanke do géry dnem. Po odwréceniu
woda powinna pozosta¢ w $rodku szklanki. Eksperyment wykonujemy nad
miska.

Rozwdj: kreatywnosci, wyobrazni, ciekawosci.
3. Eksperyment z przyprawami

Potrzebujemy: ptaskie duze naczynie, wodg, nieduze miseczki, ptyn do naczyn,
przyprawy m.in. pieprz, cynamon, stodka papryka, kurkuma, kardamon, gatka
muszkatotowa.






Przebieg zajeé: Do plaskiego naczynia nalewamy wode, do mniejszych
miseczek wsypujemy przyprawy. Dzieci mogg sprobowaé, powachac
przyprawy. Do naczynia z woda wsypujemy dowolne przyprawy. Nastepnie
dziecko macza palec w ptynie do naczyn i delikatnie wktada go do wody z
przyprawami, patrzac jak one ,,uciekaja” od palca.

Doznania sensoryczne: doznania smakowe i zapachowe poprzez wachanie lub
prébowanie przypraw.

Rozwdj: motoryka mata, logiczne myslenie, cieckawos¢, kreatywnosc.

= Zajecianr 7
1. Kolorowa soda

Potrzebujemy: 3 opakowania sody, ocet, 3 barwniku lub 3 kolorowe bibuty,
pipety, tyzeczki, 3 male naczynia, ptaskie naczynie.

Przebieg zajeé: sode rGwnomiernie rozsypujemy w ptaskim naczyniu, do
matych naczyn rozlewamy ocet. Kazde naczynie z octem barwimy na inny
kolor(barwnik lub bibuta). Dzieci przy pomocy pipet skrapiajg sode
zabarwionym octem. Obserwuja co dzieje sie z sodg i octem.

Rozwdj: motoryki matej, logicznego myslenia i doznan sensorycznych.
2. Dmuchane arcydziela
Potrzebujemy: rekawiczka lateksowa, pisak, szklanka, ocet, soda

Przebieg zajeé: Dzieci rysuja dowolne wzory na rekawicy, do szklanki
nalewamy 3 tyzki octu, do rekawiczki wsypujemy 2 tyzki sody. Nastepnie
naciggamy rekawice na szklanke, ale tak aby soda byla na dnie palcow i nie
wpadta do szklanki. Gdy rekawica jest dobrze umocowana podnosimy ja i
przesypujemy sode z palcow. Nasza rekawica sie powieksza, podnosi i mamy
nasze dmuchane arcydzieto.

Rozwadj: motoryki matej, kreatywnos¢, wyobrazni.
3. Samorosnacy balon
Potrzebujemy: balon, butelka, 1/3 kostki drozdzy, ciepta woda, cukier, pisaki.

Przebieg zajec: Dzieci ozdabiajg balon pisakami. Do potowy butelki wlewamy
ciepla wode, dodajemy 2,5 tyzki cukru i pokruszone drozdze. Doktadnie
mieszamy, balon nakladamy dokladnie na szyjke butelki i cierpliwie czekamy.
Po okoto 15 minutach widzimy pierwsze efekty- rosngcy balon.






Rozwdj: motoryka mata, kreatywnosé, cierpliwosé, wyobraznia.

Doznania sensoryczne: zmyst wechu, dotyku.

= Zajecianr8
1. Co plywa a co tonie.

Potrzebujemy: rdzne drobne przedmioty np.: kamyk, piorko, piteczka, klucz,
styropian, szklana duza miska, woda.

Przebieg zaje¢: Do miski nalewamy wody, dzieci umieszczaja w niej rézne
przedmioty i obserwujg co ptywa na powierzchni a co tonie. Dzielmy
przedmioty na te ktore utonety w wodzie i te ktore ptywatly na powierzchni.

Rozwdj: motoryka mala, logiczne myslenie, umiejetnosci obserwaciji,
doskonalenie spostrzegawczos$ci, wzbudzanie zaciekawienia.

2. Zwariowane rodzynki.

Potrzebujemy: rodzynki, wysokie przezroczyste naczynie, woda mocno
gazowana.

Przebieg zajeé: wode wlewamy do wysokiego naczynia, dzieci do wody
wrzucajg kilka rodzynek. Obserwuja jak rodzynki unosza si¢ do gory i opadaja
na dno.

Rozwdj: motoryki matej, myslenia przyczynowo- skutkowego, ciekawosci.

3. Rozpuszczone platki.

Potrzebujemy: wysokie naczynie lub wazon, ocet, biata bibute lub recznik
papierowy, kolorowe ptatki kwiatow.

Przebieg zajeé: Dzieci rwa platki kwiatow na drobne kawatki, wktadaja do
naczynia. Dolewamy ocet, tak zeby zakryt ptatki kwiatdw. W occie zatapiamy
kawalek bibuly zwiniety w rulon. Odczekujemy kilka minut, Zzeby
zaobserwowac jak bibuta zabarwi si¢ od kolorowych ptatkow.

Rozwdj: motoryki matej, koordynacji reka- oko, myslenia przyczynowo-
skutkowego, wyobrazni, cierpliwosci.

Doznania sensoryczne: zmyst wechu, zmyst dotyku.






I11. Program rozwojowy:

Rozwijanie sensoryki- ksztattowanie zmystu wechu, wzroku, dotyku,
smaku;

Cwiczenie motoryki matej- zdolnosci do precyzyjnych ruchéw dtoni i
palcow;

Aktywizowanie mowy poprzez nazywanie czynnosci, zjawisk;
Rozwoj myslenia przyczynowo-skutkowego- umiejetnosé kojarzenia
faktéw i wnioskowania taczy sie z prawidtowo rozwijajaca si¢ pamiecia,
wyobraznia i spostrzegawczoscia

Rozwdj koordynacji reka- oko- kluczowego elementu w zyciu dzieci,
wplywajgcego na ich rozwoj fizyczny i poznawczy;

Rozwijanie spostrzegawczosci, koncentracji uwagi, zainteresowania
otaczajacym $wiatem;

Rozwijanie ciekawosci badawcze;j;

Czerpanie radosci z eksperymentowania, doswiadczania;

Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie;

IV. Wskazéwki dla opiekunow:

Zawsze sprawdzaj produkty pod katem bezpieczenstwa.

Dostosowuj zajecia i czas ich trwania do wieku dzieci;

Pomagaj dzieciom wykonywa¢ czynnosci, ktére moga sprawia¢ mu
trudnos¢, jednoczesnie zachecaj do samodzielnego dziatania w miare
mozliwosci dziecka.

Wyjasnienia eksperymentow, doswiadczen dostosuj do wieku i
mozliwosci dzieci.

Przestrzegaj zasad BHP

Dostosuj produkty pod katem ewentualnych alergii.
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